


MEU CORPO 

EU TENHO DOIS OLHOS 

QUE SÃO PARA VER. 

EU TENHO UM NARIZ 

QUE É BOM PARA CHEIRAR. 

EU TENHO UMA BOCA 

QUE SERVE PARA COMER. 

EU TENHO DOIS OUVIDOS 

QUE SÃO PARA ESCUTAR. 

TENHO DUAS PERNAS 

E DOIS BRAÇOS, 

QUE SERVEM PARA ANDAR 

E PARA OS ABRAÇOS. 

RUTH ROCHA 

 

QUERIDA FAMÍLIA, LEIA A POESIA PARA A CRIANÇA E 

CONVERSE SOBRE OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS. 



FAMÍLIA, JUNTO COM A CRIANÇA, VAMOS APRENDER OS 

CINCO SENTIDOS.

EU USO A VISÃO 

PARA VER.  

USO A AUDIÇÃO 

PARA OUVIR. 

O PALADAR PARA 

SENTIR O GOSTO.  

COM O TATO EU POSSO 

TOCAR.  

JÁ O OLFATO É PARA 

CHEIRAR. 

 
MAMÃE, AJUDE A CRIANÇA LIGAR OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS AOS 

DESENHOS: 



 CAROLINA TOMA O LEITE QUENTINHO! COM QUAL ÓRGÃO DO 

SENTIDO ELA SENTE O GOSTO? PINTE O QUADRINHO 

CORRESPONDENTE. 




